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Brünnstein (1619 m)

Bergtour | Bayerische Voralpen

810 Hm | insg. 04:30 Std. | Schwierigkeit (3 von 6)

Die Route auf den Brünnstein ist ungeheuer abwechslungsreich, bietet Top-Ausblicke und ist im
Gipfelbereich interessant, ja sogar etwas alpin anmutend. Diese Bergtour führt durch hübschen Wald
und liebliches Almgelände sowie am Ende über steile Schrofen; oder mit dem Dr. Julius Mayr Weg über
einen leichten alpinen Steig. Eine Portion Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sollte man also auch für
den Brünnstein mitbringen. Oben angekommen, wartet nicht nur eine fantastische Aussicht, sondern
auch ein exponierter, luftiger Gipfelgrat, auf dem eine hübsche kleine Kapelle steht. Ein herrliches Bild!
Wir empfehlen eine kleine Runde zu machen und den Normalweg und den teilweise versicherten Julius
Mayr Steig zu verbinden.
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Anfahrt:

1. Entweder über den Schliersee und Bayrischzell auf der B 307 zum Sudelfeld, Rosengasse (Zufahrt
zum Gasthof Rosengasse ist ausgeschildert).
2. Aus dem Inntal: Von Brannenburg über die Sudelfeldstraße (mautpflichtig / 3 Euro, Stand 2022)
Richtung Bayrischzell zum Sudelfeld / Gasthaus Rosengasse. Eine nicht mautpflichtige Verbindung aus
dem Inntal gibt es von Oberaudorf herauf.
In beiden Fällen fährt man am Ende über eine schmale Bergstraße zum gebührenpflichtigen Parkplatz
(4 Euro / Tag - Stand 2022) direkt beim Gasthaus Rosengasse.
Navi-Adresse: D-83080 Oberaudorf, Rosengasse 1

Ausgangspunkt:

Gasthaus Rosengasse (1094 m) am Sudelfeld im Gemeindegebiet Oberaufdorf

Route:

Zunächst nimmt man die aphaltierten Almstraße im Süden des Parkplatzes (Ww. Brünnsteinhaus - Weg
651) und kommt schon nach wenigen Schritten an eine Verzweigung am Punkt 1100 m. Hier links dem
Schild zum Brünnsteinhaus folgen. Bei der Rosengassenalm (1196 m) knickt die Route links ab und
führt an einer Abzweigung vorbei in den Wald. Der Weg 651 zieht um einen Geländerücken (die sog.
Gassenleite) herum und dreht dann nach Süden ein. Die Abzweigung zur Baumoosalm lässt man links
liegen. Man bleibt vielmehr immer auf dem ausgeschilderten Weg 651 zum Brünsteinhaus und erreicht
mit deutlichem Höhenverlust auf einem breiten Wanderweg die liebliche Himmelmoosalm (1328 m).
Auch jetzt folgt man am einfachsten dem ausgeschilderten Weg zum Brünnsteinhaus, bis man nach
links (Ww. Brünnstein) über einen Wiesenpfad und dann gleich wieder Almstraßen, die Abzweigung
zum Gipfelanstieg über den Normalweg (657) findet. Hier links durch die Südflanke, zunächst durch
lichten Wald, dann über steile Schrofen mit einigen Drahtseilen hinauf zum Gipfelgrat. Links zum Kreuz
oder rechts zur Kapelle.

https://www.brannenburg.de/tourismus-freizeit/ortsinformationen/tatzelwurmstrasse
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Abstieg:

1. Auf dem Anstiegsweg zurück - optional bei einer Gabelung auch zum Brünnsteinhaus, um dort
einzukehren.
2. Wunderschön ist eine kleine Gipfelrundtour. Hinter der Kapelle beginnt der sog. Dr. Julius Mayr Weg.
Es ist kein klassicher Klettersteig, sondern ein einfacher alpiner Steig mit einigen Seilsicherungen sowie
Tritthilfen und schon eine Nummer anspruchsvoller als der Normalweg. Er führt über steile  Schrofen
und Felsstufen sowie durch eine wunderschöne, sehr enge Felsschlucht, bietet einen tollen Blick aufs
Inntal und ist somit sehr reizvoll. Beim Brünnsteinhaus muss am Haus vorbei über die Terrasse gehen,
dann folgt man dem ausgeschilderten Querweg zur Rosengasse über die Himmelmoosalm. Den Rest
kennt man vom Zustieg.

Alternative:

1. Aus der Buchau (über Oberaudorf erreichbar), über Längau, Brünnsteinhaus (Wege 655, 655a, 657).
2. Aus der Buchau (über Oberaudorf erreichbar) durchs Brünntal (Wege 653, 652)
3. Aus der Mühlau (über Oberaudorf erreichbar / Weg 651).
4. Vom Parkplatz Gießenbach (bei Kiefersfelden / Weg 656a).
5. Die Tour auf den Brünnstein als Rundtour vom Waldparkplatz beim Tatzelwurm finden Sie
ebenfalls im Tourenarchiv.

Charakter:

Der Normalweg zum exponierten Gipfel entspricht einer anspruchsvollen Bergwanderung (S3) und führt
über steile Schrofen und einige harmlose Felsstufen und ist teilweise mit Drahtseil gesichert. Der Dr.
Julius Mayr Weg ist ein einfacher alpiner Steig (kein Klettersteig) und entspricht einer mäßig
schwierigen alpinen Bergtour (S4); er ist also eine Nummer anspruchsvoller als der Normalweg. Der
Rest der sehr gut beschilderten Tour führt über einfaches Bergwandergelände und ist zwar weniger
spannend, aber nicht weniger reizvoll. Sowohl das liebliche Almgelände wie auch die fantastischen
Ausblicke können absolut punkten.

Gehezeit:

Insgesamt: 4:30 Stunden; Aufstieg 2:30 Stunden; Abstieg 2 Stunden (Weg von der Rosengasse)

Tourdaten:

Höhendifferenz: 810 Höhenmeter (inkl. Gegenanstiege); Distanz: 11,5 km (gesamte Runde mit Aufstieg
über Normalweg und Abstieg über Julius Mayr Weg)

https://tourentipp.com/de/touren/details.php?id=536
https://tourentipp.com/de/touren/bewertungssystem.php
https://tourentipp.com/de/touren/bewertungssystem.php
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Jahreszeit:

Mitte Mai bis zum ersten Schneefall.

Stützpunkt:

1. Brünnsteinhaus (1360 m) der DAV-Sektion Rosenheim. Geöffnet von Mai bis Anfang November.
November bis Mitte Dezember nur am Wochenende. 26.12. bis Mitte März durchgängig geöffnet.
Telefon +49/(0)8033/1431, Internet: www.bruennsteinhaus.de
2. Außerdem: Gasthaus Rosengasse am Ausgangspunkt der Tour.

Hinweis:

Die Empfehlung die Runde in dieser Richtung also im Uhrzeigersinn zu machen, ist selbstverständlich
nur eine Option. Weniger versierte Bergwanderer sollten den anspruchsvolleren Julius Mayr Weg eher
im Aufstieg nehmen oder einfach überhaupt auf dem Normalweg bleiben. Für Geübte ist der Abstieg
über den Julius Mayr Weg jedoch kein Problem und es hat gewisse Vorteile: Auf diese Weise hat man
beim Rückweg noch einmal fantastische Ausblicke Richtung Süden und ins Inntal und die
Einkehrmöglichkeit, das Brünnsteinhaus kommt nicht vor, sondern nach dem Gipfelbesuch, also genau
zur rechten Zeit.

Karte:

Karte vom Bayerischen Landesvermessungsamt Mangfallgebirge; Wanderkarte Oberbayerisches Inntal
vom Kur- und Verkehrsamt Oberaudorf (Telefon 0049 / 8033 / 301 20.) Zum Karten-Shop...

Autor:

Bernhard Ziegler

http://www.bruennsteinhaus.de
https://tourentipp.com/de/karten-wanderkarten/

