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Herrenstein (1850 m)

Skitour | Kaisergebirge

1000 Hm | Aufstieg 02:40 Std. | Schwierigkeit (3 von 6)

Warum die Skitour zum Herrenstein weniger beliebt ist als das benachbarte Kübelkar, verstehe wer will.
Die Herrenstein-Route bietet nämlich einen riesigen, breiten Idealhang über 500 Höhenmeter! Bei
dieser nur wenig schwierigeren, südseitigen Kaisertour mit beeindruckender Felskulisse steuert man
einen Felsklotz unter der Regalpspitze an. Da das Gelände zwar durchgehend steil, aber eben nicht
sehr steil ist, halten sich die Schwierigkeiten in Grenzen und der Skigenuss ist bei Firn entsprechend
hoch.
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Anfahrt: Über die Inntalautobahn bis Kufstein Süd. Hier weiter auf der B173 (Richtung Felbertauern)
und anschließend auf der B178 Richtung St. Johann/Kitzbühel. In Going biegt man vor dem Stanglwirt
links ab. Bei der ersten Abzweigung rechts Richtung Badesee, jedoch nicht zu ihm, sondern links über
Aschau weiter bergan nach Hüttling. Im Wald, bei einer Holzkapelle, findet man dann einen
Wanderparkplatz.

Ausgangspunkt: Waldparkplatz Hüttling (ca. 850 m), oberhalb von Going am Wilden Kaiser.

Route: Vom Parkplatz auf der Forststraße zunächst rechts, dann links des Baches taleinwärts. An einer
Verzweigung geht es geradeaus weiter taleinwärts. Ein Graben leitet einen empor ins freie Gelände
unterhalb der Oberen Regalm. Nun gibt es zwei Möglichkeiten: Entweder man weicht dem steilen Hang
nach links aus und gewinnt den freien Rücken, indem man am Waldrand aufsteigt. Oder man hält sich
in der Steilstufe rechts und spurt hinauf zur Oberen Regalm (1313 m), hinter der man bequem den
freien Rücken erreichen kann. Nun geht es immer entlang des riesigen, freien Rückens nach
Nordwesten hinauf zum markanten Felsblock im Hang, dem Herrenstein. Die letzten 100 Höhenmeter
sind dabei etwas steiler. Gute und motivierte Skibergsteiger können links vom Herrenstein noch ein
Stück über steiles Gelände ansteigen und so die Tour um einige Hm verlängern.

Anfahrt: 1. In etwa wie Aufstieg.
2. Die Abfahrt kann auch durch den sog. Rehplaikgraben erfolgen. Er ist von oben gut einsehbar und
befindet sich (im Abfahrtssinn) rechts, also westlich vom Rücken.

Charakter: Mittelschwere Skitour über einen riesigen, freien Idealhang mit durchgehender Neigung von
30 bis 35 Grad. Die letzten Höhenmeter zum Herrenstein bewegen sich dabei an der oberen Grenze der
Angabe. Die südseitigen Hänge bilden früh Firn aus und sind auch am schönsten und sichersten bei
Frühjahrsverhältnissen.

Lawinengefahr: mittel bis hoch (Vorsicht nach Neuschnee und Erwärmung!)

Exposition: Süd und Südost

Aufstiegszeit: 2,5 bis 3 Stunden
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Tourdaten: Höhendifferenz: ca. 1000 Höhenmeter; Distanz: 4,3 km

Jahreszeit: Januar bis April

Stützpunkt: Auf Tour keiner.

Ausrüstung: Bei Hartschnee sind Harscheisen angenehm.

Karte: WK 301 und 302 von freytag & berndt, 1:50.000; Kompass Nr. 9 Kaisergebirge, 1:50.000; AV 8
Kaisergebirge, 1:25.000.
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